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①奥那須・大正村
　幸乃湯温泉

②矢板温泉まことの湯

⑰湯西川水の郷

⑯東照温泉
　旅籠 福田屋

⑭ニューサンピア栃木

2024.5.31～休業
　鹿沼温泉 華ゆらり

⑮前日光つつじの湯
　交流館

⑬栃木天然温泉
　いきいき夢ロマン

⑫小山思川温泉

⑨真岡井頭温泉
　いちごの湯

⑩上河内地域交流館
　ほたるの里 梵天の湯

⑪道の駅うつのみや
　ろまんちっく村 天然温泉 湯処あぐり

⑧市貝温泉
　健康保養センター

⑦芳賀温泉
　ロマンの湯

⑥道の駅たかねざわ
　元気あっぷむら

⑤南平台温泉
　観音湯

④道の駅きつれがわ
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③大田原温泉 太陽の湯

　4月に「令和6年度栃木県社会保険協会事業のご案内」で交付しました「日帰り温泉入浴割引券」をすでにご利用
の方もいらっしゃいますが、まだ手元にありますという方々に、ご案内いたします。
　温泉効果で、日頃の疲れをやわらげ、心身をリフレッシュしましょう。
　ご利用は、「日帰り温泉入浴割引券」表面の「利用者記入欄」に事業所名称等を記入し、裏面の「利用できる施設」
の受付にお渡しください。通常料金から300円を割引いた金額でご利用いただけます。ただし、当協会と契約し
ている県内17ヵ所（1ヵ所休業中）の施設が対象です。各施設の詳しい紹介をご覧ください。

「日帰り温泉特集」「日帰り温泉特集」－日帰り温泉施設　ご利用ください－

ご利用できる温泉施設のご案内

ナトリウム・カルシウム－硫酸塩泉（Ph9.5アルカリ性）湯槽全体12を取揃え
日帰りは男女交代制にて綱の湯（立ち湯）や4mから落下する大滝、檜湯や個
性豊かな湯槽から溢れるかけ流しの源泉が心身のなかに染み渡り健康改善を
促進し、潤う美肌改善にお慶び頂いております。笑い声溢れる一日のため、未
病（未だこぬ病）の推進をお願い申し上げます。あかちゃんの温泉産湯デビュ
ーのお宿・日帰り人気です。スローライフを満喫!心身を労り癒されてください。
【温泉の雰囲気】「幸多かれと　人訪れて　我家の如く　暮らす宿」

① 奥那須・大正村　幸乃湯温泉① 奥那須・大正村　幸乃湯温泉
地下1300mから65℃の温泉を贅沢にかけ流す日帰り温
泉。泉質の良さは自慢ものです。食堂や無料足湯・グランピ
ング・BBQ場・カフェ・貸山荘もあります。

② 矢板温泉まことの湯② 矢板温泉まことの湯

大田原市の通称「お城山」と蛇尾山を挟んだ向かいにあります。自家
源泉を持ち地下1,050mから毎分220リットルの温泉が湧出して
います。泉質はナトリウム－塩化物泉、泉温51℃、PH9.1とアルカリ
性が強い「美肌の湯」タイプで、保湿・保温効果が高いのが特徴です。
近年の調査で、当館の温泉年齢は「32,000歳」と判明しました。石
器時代に降った雨が、悠久の時間をこえて地上に湧出しているので
す。時空を超えたロマンの中での温泉三昧はいかがですか…

③ 大田原温泉　太陽の湯③ 大田原温泉　太陽の湯 「日本三大美肌の湯」に選ばれた喜連川温泉の名湯を内湯と、
源泉かけ流しの露天風呂で堪能できる良質なナトリウム塩
化物泉は保湿や保温効果があり体の芯から温まります。雰囲
気の異なる浴場は男女日替わりになっており、それぞれに人
気のサウナもあります。また、1階に和風モダンな休憩室と、
2階の休憩室には2,000冊の漫画本が設置されており湯上
がり後もゆっくりおくつろぎいただけます。

④ 道の駅きつれがわ④ 道の駅きつれがわ
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美人の湯の名前の通り、肌がスベスベになる無味無臭で癖
が無いPh9.6のアルカリ性単純泉。トロトロの湯、つるつる
の肌触りは、化粧水いらず!!医学的にも効果は高く、「名湯」
の一つです。神経痛、筋肉痛、関節痛、腰痛、四十肩、五十肩、
運動麻痺、関節のこわばり、打ち身（打撲）、くじき（捻挫）、痔、
冷え性、疲労回復、病後回復、健康増進、慢性消化器病、肥満
等に効能があります。

⑤ 南平台温泉　観音湯⑤ 南平台温泉　観音湯

太古の海水が地層の中に閉じ込められ、これが地熱によっ
て温められ温泉となっているもので「化石水型温泉」と考え
られています。地下1,500mから汲み上げられ、泉質は無色
透明で、強い塩味があり海水の約半分程度の濃度がありま
す。非常に高い浸透性があり、身体を芯から温め保温も長く
持続します。筋肉痛・関節痛・疲労回復に効果が期待できま
す。フィットネスジムを併設しており、トレーニングの疲労
も温泉にゆっくり浸かることで癒すことができます。

⑨ 真岡井頭温泉　いちごの湯⑨ 真岡井頭温泉　いちごの湯

湯量が豊富で、炭を使ってやわらかい泉質にしたりと水質
にもこだわっています。身体にやさしいナトリウム塩化温
泉は神経痛や疲労回復など日頃の疲れをいやしてくれます。
地場産の食材の直売所やレストランも充実しています。宿
泊施設も併設しておりグランピングでのBBQ付宿泊や森
の中にたたずむコテージでの宿泊もお楽しみ頂けます。

⑥ 道の駅たかねざわ　元気あっぷむら⑥ 道の駅たかねざわ　元気あっぷむら

木の温もりに包まれた当施設は、露天風呂と内湯は源泉か
け流しとなっており、その他に寝湯、ジェットバス、サウナ、
個室風呂（要予約）が完備されています。泉質は低張性アル
カリ性高温泉で筋肉や関節の慢性的な痛みなどに効能が有
ります。温泉入浴後は、地場産食材を使った食事を提供する
レストランでの食事や地元でとれた新鮮な野菜を販売する
直売所でのお買い物などゆっくりとくつろぐことができま
す。

⑩ 上河内地域交流館 ほたるの里 梵天の湯⑩ 上河内地域交流館 ほたるの里 梵天の湯

源泉かけ流し、Ph9.5のアルカリ性単純温泉。無色透明、無
味無臭。肌にすべすべ感が残るのが特徴で美肌の湯として
親しまれています。刺激が弱めで赤ちゃんからご高齢の方
も安心して入浴できます。四季折々の景色と鳥のさえずり
を聞きながら入る露天風呂は癒やされます。

⑰ 湯西川水の郷⑰ 湯西川水の郷

市貝温泉は、ナトリウム-塩化物・炭酸水素塩泉とたいへん
恵まれた泉質であり「美肌の湯」として知られている泉質で
す。館内には気分に合わせて入浴を楽しめる6種類の浴槽が
あり、家族や知人とゆっくりくつろげる施設となっており
ます。また、浴室の外には滝があり、四季を感じながら温泉
に入ることができます。

⑧ 市貝温泉健康保養センター⑧ 市貝温泉健康保養センター

ロマンの湯では2本の源泉を所有しております。第1号源泉
は「炭酸水素イオン濃度」が高く美肌効果抜群の「美人の湯」、
第2号源泉は「塩素イオン濃度」が高く保温効果抜群の「あ
たたまりの湯」、一回の入浴で、異なる2種類のお湯が楽しめ
ます。また、道の駅内にある温泉施設ですので、温泉以外に
も新鮮野菜の直売所、物産館でのお土産品のお買い物、パン
や惣菜、手作りジェラートのお店等もあり、1日楽しめる施
設となっております。

⑦ 芳賀温泉ロマンの湯⑦ 芳賀温泉ロマンの湯

大自然の宝庫、前日光県立自然公園横根山の中腹を掘削し、
湧出した100％天然温泉です。県内では、大変めずらしいア
ルカリ性単純硫黄泉、肌がしっとりとツルツルになり、「美
人の湯」と言われています。浴槽は、男女の露天風呂と古代
檜で囲った木造りの内風呂があり、特に露天風呂からは、自
然が奏でる渓流のせせらぎと秘湯ならではの眺望、移ろう四
季折々の風情が訪れる人の心を和ませ癒してくれます。
　館内では、食事や物産コーナーもお楽しみいただけます。

⑮ 前日光つつじの湯交流館⑮ 前日光つつじの湯交流館

鞍掛山、古賀志山、赤岩山の雄大な山並みの四季折々の風景
を眺めながら、露天風呂と内湯が楽しめます。泉質は、アル
カリ性単純泉の天然温泉です。売店、休憩室もそなえていま
すのでご利用ください。

⑪ 道の駅うつのみや ろまんちっく村 天然温泉 湯処あぐり⑪ 道の駅うつのみや ろまんちっく村 天然温泉 湯処あぐり

天然かけ流し（アルカリ性天然高温泉）や露天風呂は非常に
大きく開放感があって、お子さんも大満足です。お食事のお
ススメは、見てびっくりのからあげです。温泉に沢山の柚子
を浮かべた、冬至のゆず湯は冬の風物詩です。

⑯ 東照温泉　旅籠福田屋⑯ 東照温泉　旅籠福田屋

「いきいき夢ロマン」の日帰り温泉は、源泉掛け流しの生天
然温泉です。ナトリウム塩化物泉の効能で、皮膚病や打ち身
に効くと皆さんから喜ばれております。泉質も抜群で温泉
の成分が皮膚から吸収されて血管を拡張し副交感神経が刺
激されてリラックスし、化学成分により湯冷めもしにくい
です。内湯の大きさは畳14畳分もあり、ゆったりと温泉を楽
しむことが出来ます。又、サウナも皆さんに人気があります。
フィンランド式のロウリュウサウナで、蒸気からマイナス
イオンがたっぷり出て、リラックス効果も抜群です。温泉の
泉質は、ナトリウム-炭酸水素塩・硫酸塩・塩化物温泉（低張
性・弱アルカリ性・高温泉）

⑬ 栃木天然温泉いきいき夢ロマン⑬ 栃木天然温泉いきいき夢ロマン

令和6年5月31日をもって休業。

⑭ ニューサンピア栃木鹿沼温泉華ゆらり⑭ ニューサンピア栃木鹿沼温泉華ゆらり

各温泉施設では徹底した感染防止対策をとっています。
温泉割引券を利用して「こころ、からだをリフレッシュしましょう」

小山市街地にありながら思川の雄大な大自然に囲まれた露
天風呂からの自慢の景色をぜひお楽しみください。地下
1,800メートルから湧きだす思川温泉は肌がスベスベにな
ると喜ばれております。いま流行りのフィンランド式のロ
ウリュウサウナのあとは、天然地下水100％の露天の水風
呂で爽快さは折り紙つきです。日帰り入浴はもちろんのこ
と、各室露天風呂付のログハウス思水館でのお泊まりも大
好評です。もともと一帯は遊園地でしたが、現在は『おやま
ゆうえんハーヴェストウォーク』に姿を変え、ショッピング
も十分にお楽しみいただけます。

⑫ 小山思川温泉⑫ 小山思川温泉


